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1. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке 

  

 В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется 

комплексная проверка следующих умений и знаний, а также динамика 

формирования компетенций:  
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

основы пожаробезопасности и 

электробезопасности; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе 

в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

умеет определять угрозу пожарной 

безопасности; 

демонстрирует знания 

эффективных превентивных мер 

для предотвращения 

пожароопасных ситуаций; 

демонстрирует знания 

нормативных документов в своей 

профессиональной деятельности, 

готовность к соблюдению 

действующего законодательства и 

требований нормативных 

документов, в том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

дает характеристику различным 

видам потенциальных опасностей и 

перечисляет их последствия; 

формулирует задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны, перечисляет способы 

защиты населения от оружия 

массового поражения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Письменный и устный 

опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

Знать: 

основы военной службы и 

обороны государства; 

основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные специальности, 

родственные специальностям 

СПО; 

организация и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей 

военной службы; 

основы оказания первой 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

владеет знаниями об организации и 

порядке призыва граждан на 

военную службу; 

ориентируется в видах вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

демонстрирует знания в области 

анатомо-физиологических 

последствий воздействия на 

человека травмирующих, вредных 

и поражающих факторов; 

демонстрирует знания порядка и 

правил оказания первой помощи 

пострадавшим, в том числе при 

транспортировке 

 

 

 

 

 

 

Письменный и устный 

опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

Знать: 

общие характеристики 

поражений организма человека от 

воздействия опасных факторов; 

демонстрирует знания общих 

характеристик поражений 

организма человека от воздействия 

опасных факторов; 

Письменный и устный 

опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 
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классификация и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

основы здорового образа жизни 

классифицирует инфекционные 

заболевания и формулирует их 

общие признаки; 

демонстрирует знание основ 

здорового образа жизни 

выполнения практической 

работы 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

обеспечивать устойчивость 

объектов экономики; 

прогнозировать развитие 

событий и оценку последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, 

в том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

применять правила поведения и 

действия по сигналам 

гражданской обороны; 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности 

по специальности 

демонстрирует умение 

пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

формулирует правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

демонстрирует умение применять 

правила поведения и 

ориентируется в действиях по 

сигналам гражданской обороны 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Уметь: 

определять виды Вооруженных 

Сил, рода войск; 

ориентироваться в воинских 

званиях военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

определяет виды вооруженных 

сил, рода войск; 

ориентируется в воинских званиях 

военнослужащих вооруженных 

сил Российской Федерации; 

демонстрирует общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки обязательной 

подготовки к военной службе; 

основы оказания первой 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Уметь: 

оказывать первую медицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние; 

составлять индивидуальные 

карты здоровья с режимом дня, 

графиком питания 

демонстрирует умение оказать 

первую медицинскую помощь в 

различных ситуациях; 

владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели здоровья и 

оценивает физическое состояние; 

составляет индивидуальные карты 

здоровья с режимом дня, графиком 

питания 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения 

практической работы. 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

2. Оценка освоения умений и знаний учебной дисциплины 
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Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС по 

дисциплине «Безопасность жизнедеятельности», направленные на 

формирование компетенций. Оценка осуществляется поэтапно: текущий 

тестовый контроль по темам, защита рефератов (докладов, презентаций) и 

экзамен. 

Результаты выполнения практических и внеаудиторных 

самостоятельных работ, включающие решение задач, семинары, выполнение 

практических заданий так же оцениваются в процессе текущего контроля. 

Разработан и используется комплект тестовых заданий с применением 

программы тестирования, который позволяет оперативно оценить уровень 

усвоения материала. 

Текущий контроль успеваемости представляет собой проверку усвоения 

учебного материала, регулярно осуществляемую на протяжении курса 

обучения. Во время проведения учебных занятий дополнительно 

используются следующие формы текущего контроля – устный опрос, проверка 

конспектов, проверка самостоятельной работы. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» проводится в форме устного опроса или тестирования и 

решения практических задач. 

Студенты допускаются к сдаче экзамена при выполнении всех видов 

самостоятельной работы, практических работ, предусмотренных рабочей 

программой учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 

 

2.1. Типовые задания в тестовой форме для оценки знаний 

 1.  Безопасность – это? 
 А) состояние деятельности, при которой с определённой 

имоверностью исключается проявление опасности+ 

 Б) разносторонний процесс создания человеческим условием для 

своего существования и развития 

 В) сложный биологический процесс, который происходит в 

организме человека и позволяет сохранить здоровье и 

работоспособность 

 Г) центральное понятие БЖД, которое объединяет явления, 

процессы, объекты, способные в определённых условиях принести 

убытие здоровью человека 

 2. Как называется процесс создания человеком условий для 

своего существования и развития?  
 А) опасность 

 Б) жизнедеятельность 

 В) безопасность 

 Г) деятельность+ 

 3. Какие опасности относятся к техногенным?  
 А) наводнение 

 Б) производственные аварии в больших масштабах+ 



7 
 

 В) загрязнение воздуха 

 Г) природные катаклизмы 

 4. Какие опасности классифицируются по происхождению?  
 А) антропогенные+ 

 Б) импульсивные 

 В) кумулятивные 

 Г) биологические 

 5. По времени действия негативные последствия опасности 

бывают? 
 А) смешанные 

 Б) импульсивные+ 

 В) техногенные 

 Г) экологические 

 6. К экономическим опасностям относятся?  

 А) природные катаклизмы 

 Б) наводнения 

 В) производственные аварии 

 Г) загрязнение среды обитания+ 

 7. Опасности, которые классифицируются согласно стандартам:  
 А) биологические+ 

 Б) природные 

 В) антропогенные 

 Г) экономические 

 8. Состояние, при котором потоки соответствуют оптимальным 

условиям взаимодействия – это? 
 А) опасное состояние 

 Б) допустимое состояние 

 В) чрезвычайно – опасное состояние 

 Г) комфортное состояние+ 

 9. Сколько аксиом науки БЖД вы знаете?  
 А) 10 

 Б) 5 

 В) 7+ 

 Г) 4 

 10. Состояние, при котором потоки за короткий период времени 

могут нанести травму, привести к летальному исходу?  
 А) опасное состояние 

 Б) чрезвычайно опасное состояние+ 

 В) комфортное состояние 

 Г) допустимое состояние 

 11. В скольких %-ах причин аварии присутствует риск в 

действии или бездействии на производстве? 
 А) 70% 

 Б) 50% 

 В) 90%+ 
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 Г) 100% 

 12. Какое желаемое состояние объектов защиты?  

 А) безопасное+ 

 Б) допустимое 

 В) комфортное 

 Г) опасное 

 13. Низкий уровень риска, который не влияет на экологические 

или другие показатели государства, отросли, предприятия – это? 

 А) индивидуальный риск 

 Б) социальный риск 

 В) допустимый риск+ 

 Г) безопасность 

 14. Гомеостаз обеспечивается: 
 А) гормональными механизмами 

 Б) нейрогуморальными механизмами 

 В) барьерными и выделительными механизмами 

 Г) всеми механизмами перечисленными выше+ 

 15. Анализаторы – это? 
 А) подсистемы ЦНС, которые обеспечивают в получении и 

первичный анализ информационных сигналов+ 

 Б) совместимость сложных приспособительных реакций живого 

организма, направленных на устранение действия факторов внешней 

и внутренней среды, нарушающих относительное динамическое 

постоянство внутренней среды организма 

 В) совместимость факторов способных оказывать прямое или 

косвенное воздействие на деятельность человека 

 Г) величина функциональных возможностей человека 

 16. К наружным анализаторам относятся: 
 А) зрение+ 

 Б) давление 

 В) специальные анализаторы 

 Г) слуховые анализаторы+ 

 17. К внутренним анализаторам относятся:  
 А) специальные+ 

 Б) обонятельные 

 В) болевой 

 Г) зрение 

 18. Рецептор специальных анализаторов:  
 А) кожа 

 Б) нос 

 В) мышцы 

 Г) внутренние органы+ 

 19. Рецепторы анализатора давления:  
 А) внутренние органы 

 Б) кожа 



9 
 

 В) мышцы+ 

 Г) нос 

 20. Сколько функций реализуется в анализаторе зрения?  
 А) 2 

 Б) 3+ 

 В) 5 

 Г) 4 

 21. Контрастная чувствительность – это функция анализатора: 

 А) слухового 

 Б) специального 

 В) зрения+ 

 Г) температурного 

 22. При помощи слухового анализатора человек воспринимает:  
 А) до 20% информации 

 Б) до 10% информации+ 

 В) до 50% информации 

 Г) до 30% информации 

 23. Способность быть готовым к восприятию информации в 

любое время – это особенность: 
 А) анализатора зрения 

 Б) анализатора обоняния 

 В) болевого анализатора 

 Г) анализатора слуха+ 

 24. Возможность воспринимать форму, размер и яркость 

рассматриваемого предмета свойственна:  
 А) специальному анализатору 

 Б) анализатору зрения+ 

 В) анализатору слуха 

 Г) анализатору обонянию 

 25. Анализатор обоняния предназначен:  
 А) для восприятия человеком любых запахов+ 

 Б) для способности устанавливать места нахождения источника звука  

 В) способность быть готовым к восприятию информации в любое 

время 

 Г) контрастная чувствительность 

 26. Сколько видов элементарных вкусовых ощущений 

выделяется: 
 А) 3 

 Б) 4+ 

 В) 2 

 Г) 1 

 27. Сколько групп реализует психическая деятельность 

человека? 
 А) 3+ 

 Б) 4 
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 В) 2 

 Г) 1 

 28. Что относиться к психическому раздражению?  
 А) рассеянность, резкость, воображение 

 Б) грубость, мышление, резкость 

 В) мышление, грубость, воображение 

 Г) рассеянность, резкость, грубость+ 

 29. К психическим процессам относятся:  

 А) память и воображение, моральные качества 

 Б) характер, темперамент, память 

 В) память, воображение, мышление+ 

 Г) резкость, грубость, рассеянность 

 30. К психическим свойствам личности относятся:  
 А) характер, темперамент, моральные качества+ 

 Б) память, воображение, мышление 

 В) рассеянность, резкость, грубость 

 Г) характер, память, мышление 

 31. Оружие, предназначенное для поражения цели на расстоянии 

снарядом, получающим направленное движение за счет энергии 

сжатого, сжиженного или отвержденного газа: 

а) огнестрельное 

б) пневматическое + 

в) газовое 

 32. Линия прицеливания — прямая, проходящая от глаза стрелка 

через середину прорези прицела (на уровне верхнего края целика) и 

вершину мушки в точку прицеливания, так ли это: 

а) нет 

б) отчасти 

в) да + 

 

2.2. Задания для выполнения практических работ 

 

1. Вы включили электрический чайник с металлическим корпусом в 

двухполюсную розетку без защитных контактов для зануления, дотронулись 

до его корпуса, и вас “ударило” электрическим током. При смене контактов 

вилки в розетке местами (если перевернуть вилку в розетке) воздействие тока 

на человека при прикосновении к корпусу чайника не ощущается. Нарисовав 

электричекую схему, объясните, какая неисправность имеется в чайнике, и 

почему так происходит? Считайте, что чайник подключён к сети с 

заземлённой нейтралью (система TN-С).  

 

2. Вы используете электротехническое изделие класса 1 защиты от 

поражения электрическим током с рабочим напряжением 220 В. Рассчитайте 

параметры основной защиты, исходя из нормативных требований 

электробезопасности (допустимого напряжения прикосновения и тока, 
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протекающего через тело человека). 

 

3. Для новой квартиры её хозяева приобрели электрическую печь. В 

качестве дополнительной защиты в сети с глухозаземлённой нейтралью 

напряжением 220 В они поставили устройство защитного отключения на 

дифференциальный ток 100 мА. Во время разогрева пищи в духовке отказала 

основная защита и поэтому дополнительная защита сработала, отключив 

питание на печь. Используя закон Ома, рассчитайте параметры ненадёжной 

основной защиты. 

 

4. Завод приобрел 100 радиотелефонов мощностью по 4 Вт и 

частотой 900 МГц. Определите безопасное расстояние до головы 

пользователя, исходя из принятых норм для производственной деятельности 

(время пользования в течение рабочей смены не более 1 ч), считая, что 

источник ЭМП ненаправленный. 

 

5. На крыше жилого здания установлена радиопередающая антенна. 

Частота излучения составляет 450 МГц. Мощность излучения Р = 100 Вт. 

Источник излучения ненаправленный (точечный). Высота самой антенны 3 м. 

Рассчитав плотность потока мощности, определите, вредно ли жить на 

последнем этаже такого здания, если высота этажа составляет 2,5 м (чердак 

отсутствует), а перекрытие крыши ослабляет мощность излучения сигнала в 

три раза. 

 

6. Вы работаете на ЭВМ в офисе, имеющем размеры 4×5 м 2 . Высота 

помещения составляет 3 м. Для общего освещения используются четыре 

потолочных светильника по четыре трубчатые люминесцентные лампы, 

каждая мощностью 18 Вт. Светоотдача ламп составляет 47 лм/Вт. Расчётным 

путём определите освещённость на рабочем месте, если стены и потолок 

имеют коэффициенты отражения светового потока 0,85, а пол – 0,3. Оцените, 

соответствует ли освещение нормативным требованиям? 

 

7. Вы занимаетесь программированием. В вашем рабочем 

помещении установили три принтера, уровень звука каждого из которых по 

паспортным данным составляет 45 дБА. Определите возможный уровень 

звука, создаваемый одновременно работающими принтерами. Сравните его с 

нормой. 

 

8. Вы провели рабочий день сначала на своём рабочем месте, где 

эквивалентный уровень звука в течение 4 ч составил 40 дБА, а затем пошли в 

шумный цех и оставшиеся 4 ч находились там при эквивалентном уровне 

звука 90 дБА. Найдите дозу шума и сравните с предельно допустимым 

значением. 

 

9. В свободном звуковом поле находится точечный источник шума. 
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На расстоянии 10 м от него измеренный уровень звука составляет 56 дБА. 

Какой уровень звука будет на расстоянии 20 м от него? 

 

10. Каковы верхняя и нижняя граничные частоты октавных полос со 

следующими среднегеометрическими частотами: 63, 125, 250. 500, 1000, 2000, 

4000. 8000, 16 000, 32 000, 64 000, 128 000 Гц? 

 

11. Определите дневную дозу шума для персонала, обслуживающего 

насос, излучающий постоянный шум 88 дБА. Допустимое значение 80 дБА. 

 

12. Рассчитайте критическую частоту алюминиевой пластины 

толщиной 0,42 м; деревянной пластины толщиной 0,3 м. 

 

13. Определите класс условий труда, если шум на рабочем месте 

превышает нормативные требования по эквивалентному уровню звука на 4 

дБА, а освещённость составляет 60 % от нормируемой освещённости. 

Остальные факторы находятся в пределах установленных нормативов. 

 

14. Оцените травмоопасность рабочего места, если работа проводится 

на устаревшем оборудовании, но это не запрещено специальными 

требованиями безопасности на данное оборудование; выявлены повреждения 

и неисправности средств защиты, не снижающие их защитных функций. 

 

15. Произведите расстановку максимального количества рабочих мест 

с ПЭВМ с ЖК-мониторами в помещении, имеющем следующие размеры: 

длина – 6 м, ширина – 6 м. Два окна по одной стороне выходят на север. Дверь 

– в середине противоположной стороны. Проект должен соответствовать 

требованиям СанПиН. 

 

16. Произведите расстановку максимального количества рабочих мест 

с электронными вычислительными машинами в помещении, имеющем 

следующие размеры: длина – 6 м, ширина – 5 м. Одно окно по широкой 

стороне помещения выходит на запад. Дверь – в середине противоположной 

стороны. Проект должен соответствовать требованиям СанПиН. 

 

17. Покупая ЭВМ и программное обеспечение к нему, а также 

организуя рабочее место, предусмотрите, чтобы они исключили воздействие 

всех шести видов вредных психофизиологических факторов. По каждому 

фактору покажите, что для этого сделано. 

 

18. Организуйте эргономически правильное рабочее место 

программиста с проектом размещения ЭВМ и периферийного оборудования, 

основной и дополнительной систем освещения. 

 

19. При замыкании фазы на землю в этом месте возникает нагрев 
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окружающих горючих материалов. Определите вероятность возникновения 

пожара, если известно, что он может произойти при рассеиваемой мощности 

30 Вт. При расчёте принять, что замыкание произошло в сети с 

глухозаземлённой нейтралью, имеющей фазное напряжение 220 В, 

сопротивление рабочего заземления 4 Ом, а сопротивление в месте замыкания 

равно 100 Ом. 

 

20. Где и какое время должен храниться акт о несчастном случае, 

произошедшим с работником, если он через год после этого уволился и 

перешёл на другую работу или же предприятие обанкротилось? 

 

2.3. Типовые вопросы для экзамена 

 

1. Определение ЧС.  

2. Какие виды ЧС относятся к бесконфликтным ЧС?  

3. В Чем различие терминов «авария» и «катастрофа»?  

4. По каким критериям определяется категория пожарной опасности зданий и 

помещений?  

5. В результате каких чрезвычайных событий происходит радиоактивное 

заражение территории?  

6. Какие показатели используются для характеристики ионизирующих 

излучений и действия на людей при возникновении ЧС, связанных с 

радиоактивным загрязнением территории?  

7. Какие частицы или лучи обладают наибольшей проникающей 

способностью при ЧС с радиоактивным заражением территории?  

8. Что называется предельно допустимой дозой облучения? Какие ПДД 

нормируются для населения?  

9. Дайте характеристику и классификацию ХОВ, применяемых в различных 

отраслях экономики.  

10. Что называется токсодозой? Какие токсодозы вы знаете?   

11. Виды ЧС природного характера.  

12. В чем отличия между такими явлениями, как цунами от торнадо?  

13. Какой вид наводнения характерен для прибрежных районов, где 

крупные реки впадают в море?  

14. Виды оружия массового поражения.  

15. Что представляет собой терроризм?  

16. Что понимается под устойчивостью предприятия в условиях ЧС?  

17. Какие факторы следует рассматривать при оценке устойчивости 

предприятий в ЧС?  

18. Какие мероприятия (по времени их проведения) должны быть 

включены в планграфик повышения устойчивости предприятия в условиях 

ЧС?  
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19. Назовите общие принципы, на которых основана деятельность 

структур РCЧC по защите населения от негативных факторов ЧС.  

20. По каким направлениям осуществляется функционирование РСЧС?  

21. Какова структура РСЧС?  

22. Какова структура ГО РФ?  

23. Перечислите функции и задачи ГО.  

24. Назовите принцип на которых осуществляется формирование 

Вооруженных Сил РФ.  

25. Какую структуру имеют сегодня ВС РФ?  

26. Дайте характеристику видов и родов войск ВС РФ.  

27. Дайте характеристику структуры и состава Сухопутных войск ВС РФ.  

28. Дайте характеристику структуры и состава Военно-Морского Флота 

ВС РФ.  

29. Дайте характеристику структуры управления Вооруженными Силами 

РФ.  

30. В чем заключается сущность реформы ВС РФ, проходящей в 

настоящее время?  

31. В чем заключается сущность воинской обязанности?  

32. Как осуществляется комплектование личным составом ВС РФ в 

настоящее время?  

33. Как осуществляется воинский учет в РФ?  

34. Что представляет собой первоначальная постановка граждан на 

воинский учет?  

35. Как осуществляется медицинское освидетельствование и обследование 

граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на военную 

службу?  

Задания для самостоятельной работы 

Темы рефератов (докладов, презентаций) 

1.  БЖД как наука. Цели, задачи, предмет изучения. Актуальность проблем 

БЖД. 

2. Роль науки и образования в обеспечении БЖД. 

3. Значение курса БЖД в подготовке специалистов. 

4. Понятие "чрезвычайная ситуация". 

5. Отличительные черты понятий "опасная ситуация" и "экстремальная 

ситуация". 

6. Различие терминов "авария", "катастрофа" и "стихийное бедствие". 

7. Основные признаки ЧС. 

8. Классификация чрезвычайных ситуаций. 

9. Причины и профилактика ЧС. Понятие риска для жизни. 

10. Основные группы ЧС природного характера. 

11. Общие закономерности природных ЧС. 

12. Основные группы антисейсмических мероприятий. 

13. Противолавинные профилактические мероприятия. 

14. Факторы вызывающие оползни и сели. 
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15. Основные группы ЧС гидрологического характера. 

16. Основные ЧС метеорологического характера. 

17. Признаки, по которым классифицируются природные пожары. 

18. Средства тушения пожаров и их применение. 

19. Действия педагога во время стихийных бедствий. 

20. Группы ЧС техногенного происхождения? 

21. Характеристика аварий на радиационно-опасных объектах. 

22. Радиация, её разновидности, источники радиационной опасности. 

23. Пути проникновения излучения в организм человека и механизм действия 

ионизирующего излучения. 

24. Лучевая болезнь. 

25. Допустимые дозы облучения. 

26. Защита от облучения при радиационной аварии. 

27. Характеристика аварий на химически опасных объектах. 

28. Характеристика химических веществ по степени их опасности. 

29. Характеристика аварий на пожаро – и взрывоопасных объектах и 

особенности их воздействия на население и окружающую среду. 

30. Действие педагога во время аварий и катастроф. 

3. Критерии оценки результатов обучения 

Критерии оценки компьютерного тестирования:  

При проведении текущего контроля успеваемости в виде тестирования 

количество вопросов для студента - 30. Вопросы для студентов выдаются 

случайным образом, поэтому одновременно студенты отвечают на 

разнообразные по уровню сложности тестовые задания следующего типа: 

выбор одного правильного ответа; выбор нескольких правильных ответов. На 

выполнение заданий отводится 40 минут. 

Знания студентов оцениваются по пятибалльной системе. 

Количество правильных ответов:  

85-100% - отлично,  

70-84%  - хорошо,  

50-69% - удовлетворительно,  

0-49% - неудовлетворительно.  

Критерии оценивания практических работ: 

При подготовке к практической работе рекомендуется использовать 

конспекты лекций, учебно-методическое и информационное обеспечение 

дисциплины. Каждое задание практической работы оценивается по пяти 

бальной шкале: 

Оценка «отлично» выставляется при соблюдении следующих условий: 

студент выполняет практические задачи в полном объѐме, отвечает на все 

поставленные в практической задаче вопросы, выполняет все задания 

практической задачи. 

Оценка «хорошо» выставляется по следующим критериям: студент 

допускает в решении практической задачи незначительные неточности; 

правильно применены теоретические знания. 
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Оценка «удовлетворительно» выставляется по следующим критериям: 

допускает в решении практической задачи значительные неточности, в том 

числе неточно применены теоретические знания. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется по следующим критериям: 

студент не выполняет задания практической задачи, ответы содержат 

существенные ошибки. 

Критерии оценки промежуточной аттестации: 

При проведении промежуточной аттестации вопросы к экзамену 

распределяется по уровню сложности. Обязательная часть включает вопросы, 

составляющие необходимый и достаточный минимум усвоения знаний и 

умений в соответствии с требованиями ФГОС СПО. На подготовку к устному 

ответу студенту отводится не более 40 минут. Время устного ответа студента 

составляет 10 минут. 

Знания студентов оцениваются по пятибалльной системе. 

5 «отлично» - глубоко и прочно усвоен весь программный материал; 

последовательно и точно построена речь; отсутствуют затруднения с ответами 

на дополнительные или уточняющие вопросы; 

4 «хорошо» - усвоен весь программный материал; в речи имеются 

незначительные неточности; правильно применены теоретические знания; на 

большинство дополнительных или уточняющих вопросов дан ответ; 

3 «удовлетворительно» - усвоена основная часть программного 

материала; речь не содержит «деталей»; недостаточно-правильные 

формулировки; на большинство дополнительных или уточняющих вопросов 

испытываются затруднения в ответе; 

2 «неудовлетворительно» - не усвоена значительная часть программного 

материала; ответ содержит существенные ошибки. 

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

 

4. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

Основная литература:  
1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей 

редакцией В. П. Соломина. – Москва : Издательство Юрайт, 2022. – 399 с. – 

(Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-02041-0. – Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/489702  

2. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для 

среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. – 5-е изд., перераб. и 

доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2025. – 740 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-17697-1. – Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/561114 

3. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, 

И. М. Никулина. – 3-е изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 

https://urait.ru/bcode/561114
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2021. – 313 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-04629-8. – 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. – 

URL: https://urait.ru/bcode/469496 
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