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1. Результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие проверке 

  

 В результате аттестации по учебной дисциплине осуществляется комплекс-

ная проверка следующих умений и знаний, а также динамика формирования 

компетенций:  

 
Код и наименова-

ние профессио-

нальных и общих 

компетенций фор-

мируемых в  

рамках дисципли-

ны
1
 

Результаты обуче-

ния 

Критерии оценки Формы и методы оцен-

ки 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, ОК 

08, ОК 09 
 

Перечень знаний, 

осваиваемых в рам-

ках дисциплины: 

- принципы обес-

печения устойчиво-

сти объектов эконо-

мики, прогнозирова-

ния развития собы-

тий и оценки послед-

ствий при чрезвы-

чайных техногенных 

ситуациях и стихий-

ных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия 

терроризму как серь-

езной угрозе нацио-

нальной безопасно-

сти России; 

- основные виды 

потенциальных опас-

ностей и их послед-

ствия в профессио-

нальной деятельно-

сти и быту, принци-

пы снижения вероят-

ности их реализации; 

- основы законо-

дательства о труде, 

организации охраны 

труда; 

- условия труда, 

причины травматиз-

ма на рабочем месте; 

- основы военной 

службы и обороны 

государства. задачи и 

основные мероприя-

тия гражданской 

обороны; 

- способы защиты 

«Отлично» - теоретиче-

ское содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения сфор-

мированы, все преду-

смотренные програм-

мой учебные задания 

выполнены, качество их 

выполнения оценено 

высоко. 

 

«Хорошо» - теоретиче-

ское содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные про-

граммой учебные зада-

ния выполнены, неко-

торые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержа-

ние курса освоено ча-

стично, но пробелы не 

носят существенного 

характера, необходимые 

умения работы с осво-

енным материалом в 

основном сформирова-

ны, большинство 

предусмотренных про-

граммой обучения учеб-

ных заданий выполне-

но, некоторые из выпол-

ненных заданий содер-

жат ошибки. 

«Неудовлетворительно» 

- теоретическое содер-

Примеры форм и методов   

контроля и оценки 

• Компьютерное тести-

рование на знание терми-

нологии по теме; 

• Тестирование 

• Контрольная работа 

• Самостоятельная ра-

бота. 

• Защита реферата 

• Семинар 

• Выполнение проекта; 

• Наблюдение за вы-

полнением практического 

задания. (деятельностью 

студента) 

• Оценка выполнения 

практического задания 

(работы) 

• Подготовка и выступ-

ление с докладом, сооб-

щением, презентацией 

• Решение ситуацион-

ной задачи 

• Дифференцированный 

зачет 

                                                      
1
 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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населения от оружия 

массового пораже-

ния; 

- меры пожарной 

безопасности и пра-

вила безопасного по-

ведения при пожа-

рах; 

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и поступле-

ния на нее в добро-

вольном порядке; 

- основные виды 

вооружения, военной 

техники и специаль-

ного снаряжения, 

состоящие на воору-

жении (оснащении) 

воинских подразде-

лений, в которых 

имеются военно-

учетные специально-

сти, родственные 

специальностям спо. 

область применения 

получаемых профес-

сиональных знаний 

при исполнении обя-

занностей военной 

службы; 

порядок и правила 

оказания первой по-

мощи. 

Умения: 

- организовывать и 

проводить мероприя-

тия по защите работ-

ников и населения от 

негативных воздей-

ствий чрезвычайных 

ситуаций; 

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в про-

фессиональной дея-

тельности и быту. 

выполнять правила 

безопасности труда 

на рабочем месте. 

использовать сред-

ства индивидуальной 

и коллективной за-

жание курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, выпол-

ненные учебные задания 

содержат грубые 

ошибки. 
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щиты от оружия мас-

сового поражения; 

- применять пер-

вичные средства по-

жаротушения; 

- ориентироваться 

в перечне военно-

учетных специально-

стей и самостоятель-

но определять среди 

них родственные по-

лученной специаль-

ности; 

- применять про-

фессиональные зна-

ния в ходе исполне-

ния обязанностей 

военной службы на 

воинских должностях 

в соответствии с по-

лученной специаль-

ностью; 

- владеть способа-

ми бесконфликтного 

общения и саморегу-

ляции в повседнев-

ной деятельности и 

экстремальных усло-

виях военной служ-

бы; 

оказывать первую 

помощь. 

 

2. Оценка освоения умений и знаний учебной дисциплины 

 

Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС по 

дисциплине «Безопасность жизнедеятельности», направленные на формирова-

ние компетенций. Оценка осуществляется поэтапно: текущий тестовый кон-

троль по темам, защита презентаций и дифференцированный зачет. 

Результаты выполнения практических и внеаудиторных самостоятель-

ных работ, включающие решение задач, семинары, выполнение практических 

заданий так же оцениваются в процессе текущего контроля. 

Разработан и используется комплект тестовых заданий с применением 

программы тестирования, который позволяет оперативно оценить уровень 

усвоения материала. 

Текущий контроль успеваемости представляет собой проверку усвоения 

учебного материала, регулярно осуществляемую на протяжении курса обуче-

ния. Во время проведения учебных занятий дополнительно используются сле-

дующие формы текущего контроля – устный опрос, проверка конспектов, про-

верка самостоятельной работы. 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Безопасность жизнедеятель-

ности» проводится в форме устного опроса или тестирования и решения прак-
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тических задач. 

Студенты допускаются к сдаче дифференциального зачета при выполне-

нии всех видов самостоятельной работы, практических работ, предусмотрен-

ных рабочей программой учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятель-

ности». 

Результаты дифференциального зачета промежуточной аттестации по 

учебной дисциплине отражаются в Экзаменационной (зачетной) ведомости 

(Приложение 1). 

 

2.1. Типовые задания в тестовой форме для оценки знаний 

 

1. Количество баллов по шкале Рихтера "Рябь на лужах, водоемах. Вблизи 

эпицентра небольшие повреждения": 

1) 4 - 4,5 

2) 5 - 5,5 

3) 6 - 6,5 

4) 7 - 7,5 

5) 3 - 3,5  

 

2. Ветер, скорость которого составляет, 21,60 - 25,1 м/сек или 62-100 км/час 

называется 

… 

Правильный ответ: буря 

 

3. Наводнение, происходящее на побережьях морей и океанов, как след-

ствие подводных землетрясений называется … 
 

Правильный ответ: цунами 

 

4. Пожар, охвативший 25% площади: 

1) массовый 

2) сплошной 

3) отдельный 

4) частичный 

 

5. Широкое распространение инфекционной болезни, уровень которой го-

раздо выше обычного: 

1) Эпидемия 

2) Пандемия 

3) Эпизоотия 

4) Эпифитотия 

 

6. Техногенная катастрофа - это: 

1) внезапное освобождение различных видов энергии 

2) крупная авария с человеческими жертвами и материальным ущербом 
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3) стихийное бедствие, которое привело к изменениям в сфере обитания 

4) повреждение оборудования, транспортного средства, сооружения 

5) событие с гибелью людей 

 

7. В Российской Федерации ежегодно погибают на пожарах (тысяч чело-

век): 

1) 14 - 19 

2) более 20 

3) 20 - 30 

4) более 30 

5) 11 – 13 

 

8. Вид транспорта в России где по статистке наибольшая смертность в ре-

зультате транспортных ЧС: 

1) Автомобильный 

2) Авиационный 

3) Водный 

4) Железнодорожный 

 

9. Количество известных в настоящее время химических соединений, яв-

ляющихся АХОВ: 

1) 6 000 000 

2) 6 000 

3) 600 

4) 600 000 

 

10. Нормальный радиационный фон: 

1) 10 - 16 мкР/ч 

2) 2 - 5 мкР/ч 

3) 6 - 9 мкР/ч 

4) 17 - 19 мкР/ч 

 

11. Комплекс изоляционно-ограничительных, противоэпидемических и 

лечебнопрофилактических мероприятий, направленных на локализацию 

очага биологического заражения и ликвидации в нем инфекционных за-

болеваний называется: 

1) Обсервация 

2) Карантин 

3) Изоляция 

4) Локализация 

 

12. Гидродинамический объект: 

1) ливневая канализация 

2) шлюз 

3) корабль 
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4) пруд 

 

13. Аварии на канализационных системах способствуют: 

1) массовому выбросу загрязняющих веществ 

2) ухудшению санитарно-эпидемиологической обстановки 

3) обезвоживанию 

4) химическому заражению 

 

14. Факторы возникновения социальной опасности: 

1) безработица 

2) криминал 

3) технологическое отставание 

4) эпидемия 

 

15. Внешние угрозы возникновения ЧС военного характера: 

1) осуществление государствами, организациями и движениями программ 

по созданию оружия массового поражения 

2) вмешательство по внутренние дела Российской Федерации со стороны 

иностранных государств или организаций, поддерживаемых иностран-

ными государствами 

3) создание, оснащение, подготовка и функционирование незаконных воору-

женных формирований 

4) трансграничная преступность, включающая контрабандную и иную проти-

возаконную деятельность в масштабах, угрожающих военно-политической 

безопасности Российской Федерации или стабильности на территории союз-

ников РФ 

5) деятельность международных террористических организаций 

 

16. Субъектом безопасности в России является: 

1) Президент Российской Федерации 

2) Совет обороны 

3) Общероссийский народный фронт 

4) Партия "Единая Россия" 

5) Общественная палата Российской Федерации 

 

17. Пик квартирных краж приходится на период: 

1) 12-14 ч 

2) 16-17 ч 

3) 9-11 ч 

4) 17-18 ч 

 

18. Причина, приводящая к возникновению политического конфликта: 

1) социальная неоднородность общества 

2) поведение власти 

3) криминализация общества 



9 
 

4) экономический конфликт 

 

19. Количество тяжких насильственных преступлений совершаемых в се-

мье от общего количества насильственных преступлений (%): 

1) 30-40 

2) 10-20 

3) 40-50 

4) 50-60 

 

20. Угроза национальной безопасности РФ в экологической сфере: 

1) истощения природных ресурсов 

2) активизация деятельности трансграничной организованной преступности 

3) активизация деятельности на территории РФ иностранных специальных 

служб и используемых ими организаций 

4) стремление ряда стран к доминированию в мировом информационном про-

странстве 

 

2.2. Задания для выполнения практических работ 

Практические задания 

1. Вы включили электрический чайник с металлическим корпусом в двухпо-

люсную розетку без защитных контактов для зануления, дотронулись до его 

корпуса, и вас “ударило” электрическим током. При смене контактов вилки в 

розетке местами (если перевернуть вилку в розетке) воздействие тока на чело-

века при прикосновении к корпусу чайника не ощущается. Нарисовав электри-

чекую схему, объясните, какая неисправность имеется в чайнике, и почему так 

происходит? Считайте, что чайник подключён к сети с заземлённой нейтралью 

(система TN-С).  

 

2. Вы используете электротехническое изделие класса 1 защиты от поражения 

электрическим током с рабочим напряжением 220 В. Рассчитайте параметры 

основной защиты, исходя из нормативных требований электробезопасности 

(допустимого напряжения прикосновения и тока, протекающего через тело че-

ловека). 

 

3. Для новой квартиры её хозяева приобрели электрическую печь. В качестве 

дополнительной защиты в сети с глухозаземлённой нейтралью напряжением 

220 В они поставили устройство защитного отключения на дифференциаль-

ный ток 100 мА. Во время разогрева пищи в духовке отказала основная защита 

и поэтому дополнительная защита сработала, отключив питание на печь. Ис-

пользуя закон Ома, рассчитайте параметры ненадёжной основной защиты. 

 

4. Завод приобрел 100 радиотелефонов мощностью по 4 Вт и частотой 900 

МГц. Определите безопасное расстояние до головы пользователя, исходя из 

принятых норм для производственной деятельности (время пользования в те-

чение рабочей смены не более 1 ч), считая, что источник ЭМП ненаправлен-
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ный. 

 

5. На крыше жилого здания установлена радиопередающая антенна. Частота 

излучения составляет 450 МГц. Мощность излучения Р = 100 Вт. Источник из-

лучения ненаправленный (точечный). Высота самой антенны 3 м. Рассчитав 

плотность потока мощности, определите, вредно ли жить на последнем этаже 

такого здания, если высота этажа составляет 2,5 м (чердак отсутствует), а пе-

рекрытие крыши ослабляет мощность излучения сигнала в три раза. 

 

6. Вы работаете на ЭВМ в офисе, имеющем размеры 4×5 м 
2
 . Высота помеще-

ния составляет 3 м. Для общего освещения используются четыре потолочных 

светильника по четыре трубчатые люминесцентные лампы, каждая мощно-

стью 18 Вт. Светоотдача ламп составляет 47 лм/Вт. Расчётным путём опреде-

лите освещённость на рабочем месте, если стены и потолок имеют коэффици-

енты отражения светового потока 0,85, а пол – 0,3. Оцените, соответствует ли 

освещение нормативным требованиям? 

 

7. Вы занимаетесь программированием. В вашем рабочем помещении устано-

вили три принтера, уровень звука каждого из которых по паспортным данным 

составляет 45 дБА. Определите возможный уровень звука, создаваемый одно-

временно работающими принтерами. Сравните его с нормой. 

 

8. Вы провели рабочий день сначала на своём рабочем месте, где эквивалент-

ный уровень звука в течение 4 ч составил 40 дБА, а затем пошли в шумный 

цех и оставшиеся 4 ч находились там при эквивалентном уровне звука 90 дБА. 

Найдите дозу шума и сравните с предельно допустимым значением. 

 

9. В свободном звуковом поле находится точечный источник шума. На рассто-

янии 10 м от него измеренный уровень звука составляет 56 дБА. Какой уро-

вень звука будет на расстоянии 20 м от него? 

 

10. Каковы верхняя и нижняя граничные частоты октавных полос со следую-

щими среднегеометрическими частотами: 63, 125, 250. 500, 1000, 2000, 4000. 

8000, 16 000, 32 000, 64 000, 128 000 Гц? 

 

11. Определите дневную дозу шума для персонала, обслуживающего насос, 

излучающий постоянный шум 88 дБА. Допустимое значение 80 дБА. 

 

12. Рассчитайте критическую частоту алюминиевой пластины толщиной 0,42 

м; деревянной пластины толщиной 0,3 м. 

 

13. Определите класс условий труда, если шум на рабочем месте превышает 

нормативные требования по эквивалентному уровню звука на 4 дБА, а осве-

щённость составляет 60 % от нормируемой освещённости. Остальные факторы 

находятся в пределах установленных нормативов. 



11 
 

 

14. Оцените травмоопасность рабочего места, если работа проводится на уста-

ревшем оборудовании, но это не запрещено специальными требованиями без-

опасности на данное оборудование; выявлены повреждения и неисправности 

средств защиты, не снижающие их защитных функций. 

 

15. Произведите расстановку максимального количества рабочих мест с 

ПЭВМ с ЖК-мониторами в помещении, имеющем следующие размеры: длина 

– 6 м, ширина – 6 м. Два окна по одной стороне выходят на север. Дверь – в 

середине противоположной стороны. Проект должен соответствовать требова-

ниям СанПиН. 

 

16. Произведите расстановку максимального количества рабочих мест с элек-

тронными вычислительными машинами в помещении, имеющем следующие 

размеры: длина – 6 м, ширина – 5 м. Одно окно по широкой стороне помеще-

ния выходит на запад. Дверь – в середине противоположной стороны. Проект 

должен соответствовать требованиям СанПиН. 

 

17. Покупая ЭВМ и программное обеспечение к нему, а также организуя рабо-

чее место, предусмотрите, чтобы они исключили воздействие всех шести ви-

дов вредных психофизиологических факторов. По каждому фактору покажите, 

что для этого сделано. 

 

18. Организуйте эргономически правильное рабочее место программиста с 

проектом размещения ЭВМ и периферийного оборудования, основной и до-

полнительной систем освещения. 

 

19. При замыкании фазы на землю в этом месте возникает нагрев окружающих 

горючих материалов. Определите вероятность возникновения пожара, если из-

вестно, что он может произойти при рассеиваемой мощности 30 Вт. При рас-

чёте принять, что замыкание произошло в сети с глухозаземлённой нейтралью, 

имеющей фазное напряжение 220 В, сопротивление рабочего заземления 4 Ом, 

а сопротивление в месте замыкания равно 100 Ом. 

 

20. Где и какое время должен храниться акт о несчастном случае, произошед-

шим с работником, если он через год после этого уволился и перешёл на дру-

гую работу или же предприятие обанкротилось? 

 

Темы рефератов (докладов, презентаций) 

1. Безопасность жизнедеятельности. Основные понятия БЖД. Принципы и ме-

тоды достижения безопасности. 

2. Здоровье человека. Факторы, влияющие на здоровье человека. 

3. Микроклимат в производственных помещениях, его влияние на организм 

человека. 

4. Микроклимат в жилых помещениях, его влияние на организм человека. 
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5. Вредные вещества, их классификация. Влияние вредных веществ на орга-

низм человека. ПДК. 

6. Производственное освещение, его основные характеристики. Нормирование 

производственного освещения. 

7. Действие шума, ультра- и инфразвука на организм человека. Предельно до-

пустимые уровня. Основные методы борьбы с действием шума, ультра- и ин-

фразвука. 

8. Действие шума, ультра- и инфразвука на организм человека в быту. Основ-

ные методы защиты. 

9. Действие вибрации на организм человека. Нормирование вибрации. Основ-

ные методы борьбы с вибрацией. 

10. Электромагнитное поле, его характеристики. Действие электромагнитных 

полей на организм человека. Нормирование и методы защиты. 

11. Электромагнитная и радиационная безопасность в быту. Источники излу-

чения, основные методы защиты. 

12. Ионизирующие излучения, их виды и физическая характеристика. Биоло-

гическое действие на организм человека. Защита от ионизирующих излучений. 

13. Электробезопасность. Действие электрического тока на организм человека. 

Основные способы и средства электрозащиты. 

14. Электробезопасность в жилых помещениях. 

15. Пожарная и взрывная безопасность. Показатели пожароопасности веществ 

и материалов. Горючесть. Огнегасительные вещества. 

16. Пожарная безопасность в жилых помещениях. 

17. Безопасность при работе с компьютером. Параметры микроклимата в по-

мещениях. 

18. Безопасность при работе с компьютером. Рабочее место оператора. Режим 

труда и отдыха. 

19. Оказание первой медицинской помощи при ранениях. 

20. Оказание первой медицинской помощи при ожогах и электротравмах. 

21. Чрезвычайные ситуации. Основные понятия. Классификация чрезвычай-

ных ситуаций. 

22. Техногенные катастрофы, их стадии и последствия. Ликвидация послед-

ствий. 

23. Принципы обеспечения безопасности населения в чрезвычайных ситуаци-

ях. 

24. Экологическое право. Правовой режим природопользования и охраны 

окружающей среды. 

25. Экологическое право. Экологическое преступление. Виды ответственности 

за экологические правонарушения. 

 

2.3. Типовые вопросы для дифференцированного зачета 

1. Определение ЧС.  

2. Какие виды ЧС относятся к бесконфликтным ЧС?  

3. В Чем различие терминов «авария» и «катастрофа»?  

4. По каким критериям определяется категория пожарной опасности зданий и 



13 
 

помещений?  

5. В результате каких чрезвычайных событий происходит радиоактивное за-

ражение территории?  

6. Какие показатели используются для характеристики ионизирующих излу-

чений и действия на людей при возникновении ЧС, связанных с радиоактив-

ным загрязнением территории?  

7. Какие частицы или лучи обладают наибольшей проникающей способно-

стью при ЧС с радиоактивным заражением территории?  

8. Что называется предельно допустимой дозой облучения? Какие ПДД нор-

мируются для населения?  

9. Дайте характеристику и классификацию ХОВ, применяемых в различных 

отраслях экономики.  

10. Что называется токсодозой? Какие токсодозы вы знаете?   

11. Виды ЧС природного характера.  

12. В чем отличия между такими явлениями, как цунами от торнадо?  

13. Какой вид наводнения характерен для прибрежных районов, где крупные 

реки впадают в море?  

14. Виды оружия массового поражения.  

15. Что представляет собой терроризм?  

16. Что понимается под устойчивостью предприятия в условиях ЧС?  

17. Какие факторы следует рассматривать при оценке устойчивости предприя-

тий в ЧС?  

18. Какие мероприятия (по времени их проведения) должны быть включены в 

планграфик повышения устойчивости предприятия в условиях ЧС?  

19. Назовите общие принципы, на которых основана деятельность структур 

РCЧC по защите населения от негативных факторов ЧС.  

20. По каким направлениям осуществляется функционирование РСЧС?  

21. Какова структура РСЧС?  

22. Какова структура ГО РФ?  

23. Перечислите функции и задачи ГО.  

24. Назовите принцип на которых осуществляется формирование Вооружен-

ных Сил РФ.  

25. Какую структуру имеют сегодня ВС РФ?  

26. Дайте характеристику видов и родов войск ВС РФ.  

27. Дайте характеристику структуры и состава Сухопутных войск ВС РФ.  

28. Дайте характеристику структуры и состава Военно-Морского Флота ВС 

РФ.  

29. Дайте характеристику структуры управления Вооруженными Силами РФ.  

30. В чем заключается сущность реформы ВС РФ, проходящей в настоящее 

время?  

31. В чем заключается сущность воинской обязанности?  

32. Как осуществляется комплектование личным составом ВС РФ в настоящее 

время?  

33. Как осуществляется воинский учет в РФ?  

34. Что представляет собой первоначальная постановка граждан на воинский 
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учет?  

35. Как осуществляется медицинское освидетельствование и обследование 

граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на военную служ-

бу?  

36. Какие категории годности к военной службе вы знаете и как они меняются 

при призыве граждан на военную службу?  

37. Назовите порядок призыва граждан на военную службу.  

38. Какие категории граждан освобождаются от призыва на военную службу?  

39. Какая ответственность граждан предусмотрена Уголовным кодексом Рос-

сийской Федерации за уклонение от призыва на военную службу?  

40. Дайте классификационную характеристику повреждений организма.  

41. Что относится к механическим повреждениям организма?  

42. Что относится к повреждениям мягких тканей и сосудистой системы?  

43. Виды электротравм.  

44. Характеристика термических травм.  

45. Характеристика переломов.  

46. Характеристика видов кровотечений.  

47. Характеристика терминальных состояний.  

48. Каков порядок действий при реанимации пострадавшего?  

49. Как осуществляется наружный массаж сердца?  

50. Как осуществляется искусственная вентиляция легких при первичной по-

мощи?  

51. Что представляет собой первая медицинская помощь?  

52. Назовите общий порядок действий при оказании ПМП на месте происше-

ствия.  

53. В чем состоит первая помощь при переломах?  

54. В чем состоит первая помощь при ранениях мягких тканей и кровотечени-

ях?  

55. В чем состоит первая помощь при ожогах тела?  

56. В чем состоит первая помощь при отморожениях?  

57. В чем состоит первая помощь при отравлениях?  

58. В чем состоит первая помощь при электротравмах?  

59. Как вывести человека из обморока?  

60. Как следует транспортировать пострадавшего с травмой позвоночника?  

61. Как следует транспортировать пострадавшего с травмой костей таза?  

62. Как следует транспортировать пострадавшего с первично остановленным 

кровотечением?  

63. Как следует транспортировать пострадавшего при отсутствии носилок? 

 

3. Критерии оценки результатов обучения 

 

Критерии оценки компьютерного тестирования:  

При проведении текущего контроля успеваемости в виде тестирования 

количество вопросов для студента - 30. Вопросы для студентов выдаются слу-

чайным образом, поэтому одновременно студенты отвечают на разнообразные 
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по уровню сложности тестовые задания следующего типа: выбор одного пра-

вильного ответа; выбор нескольких правильных ответов. На выполнение зада-

ний отводится 40 минут. 

Знания студентов оцениваются по пятибалльной системе. 

Количество правильных ответов:  

85-100% - отлично,  

70-84%  - хорошо,  

50-69% - удовлетворительно,  

0-49% - неудовлетворительно.  

Критерии оценивания практических работ: 

При подготовке к практической работе рекомендуется использовать 

конспекты лекций, учебно-методическое и информационное обеспечение дис-

циплины. Каждое задание практической работы оценивается по пяти бальной 

шкале: 

Оценка «отлично» выставляется при соблюдении следующих условий: 

студент выполняет практические задачи в полном объѐме, отвечает на все по-

ставленные в практической задаче вопросы, выполняет все задания практиче-

ской задачи. 

Оценка «хорошо» выставляется по следующим критериям: студент до-

пускает в решении практической задачи незначительные неточности; правиль-

но применены теоретические знания. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется по следующим критериям: 

допускает в решении практической задачи значительные неточности, в том 

числе неточно применены теоретические знания. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется по следующим критериям: 

студент не выполняет задания практической задачи, ответы содержат суще-

ственные ошибки. 

Критерии оценки промежуточной аттестации: 

При проведении промежуточной аттестации вопросы к экзамену распре-

деляется по уровню сложности. Обязательная часть включает вопросы, со-

ставляющие необходимый и достаточный минимум усвоения знаний и умений 

в соответствии с требованиями ФГОС СПО. На подготовку к устному ответу 

студенту отводится не более 40 минут. Время устного ответа студента состав-

ляет 10 минут. 

Знания студентов оцениваются по пятибалльной системе. 

5 «отлично» - глубоко и прочно усвоен весь программный материал; по-

следовательно и точно построена речь; отсутствуют затруднения с ответами на 

дополнительные или уточняющие вопросы; 

4 «хорошо» - усвоен весь программный материал; в речи имеются незна-

чительные неточности; правильно применены теоретические знания; на боль-

шинство дополнительных или уточняющих вопросов дан ответ; 

3 «удовлетворительно» - усвоена основная часть программного материа-

ла; речь не содержит «деталей»; недостаточно-правильные формулировки; на 

большинство дополнительных или уточняющих вопросов испытываются за-

труднения в ответе; 
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2 «неудовлетворительно» - не усвоена значительная часть программного 

материала; ответ содержит существенные ошибки. 

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

 

4. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 
Основная литература:  

1. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 335 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17843-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/560734 

2. Апкарьян, А. С.  Безопасность жизнедеятельности: техногенные и природные 

чрезвычайные ситуации : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / А. С. Апкарьян. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 241 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17764-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/559188 

Дополнительная литература:  

1. Резчиков, Е. А.  Основы безопасности жизнедеятельности: 10—11 классы : учебник 

для среднего общего образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 4-е изд., пере-

раб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 636 с. — (Общеобразователь-

ный цикл). — ISBN 978-5-534-17401-4. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568402 

2. Колосов, В. А.  Медико-биологические основы безопасности жизнедеятельности : 

учебник для среднего профессионального образования / В. А. Колосов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 241 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-19722-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/580924 

Интернет-источники: 

1. Электронная библиотечная система (ЭБС) «Университетская библиотека ONLINE» 

https://urait.ru / 

2. Компьютерная справочная правовая система  

 

 

 

https://urait.ru/bcode/560734
https://urait.ru/bcode/559188
https://urait.ru/bcode/568402
https://urait.ru/bcode/580924
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