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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

04, ОК 07. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

распознавать в профессиональном 

и социальном контексте задачи 

и/или проблемы, относящиеся к 

кругу задач и/или проблем поддер-

жания безопасных условий жизне-

деятельности, в том числе при воз-

никновении ЧС; 

актуальный профессиональный и соци-

альный контекст поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС;  

анализировать задачу и и/или про-

блемы, относящиеся к предметной 

области безопасности жизнедея-

тельности, и выделять составные 

части подобных задач и/или про-

блем; 

основные источники информации и ресур-

сы для решения задач обеспечения без-

опасности жизнедеятельности в профес-

сиональном и социальном контекстах: 

принципы, правила и требования безопас-

ного поведения, защиты от опасностей 

при осуществлении профессиональной 

деятельности и в ЧС;  

выявлять и эффективно искать ин-

формацию, необходимую для ре-

шения задач и/или проблем под-

держания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС; 

физиологические последствия воздействия 

на человека травмирующих, вредных и 

поражающих факторов;  

составлять план действий, опреде-

лять ресурсы, прогнозировать ре-

зультаты реализации составленного 

плана поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в том 

числе при возникновении ЧС; 

алгоритмы и приемы защиты человека и 

среды обитания от негативного воздей-

ствия при ЧС;  

владеть способностью принимать 

решения по целесообразным дей-

ствиям в ЧС; 

алгоритмы и приемы действий по граж-

данской обороне и в ЧС; 

владеть методами защиты от вред-

ных и опасных факторов ЧС, защи-

ты человека и среды обитания от 

негативного воздействия при ЧС; 

приемы действий по гражданской 

обороне и в ЧС. 

основы обеспечения военной безопасно-

сти государства (для юношей). 

оценивать результат и последствия 

своих действий по решению задач 

основы медицинских знаний (для деву-

шек) 
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и/или проблем поддержания без-

опасных условий жизнедеятельно-

сти, в том числе при возникновении 

ЧС. 

Владеть знаниями основ обеспече-

ния военной безопасности государ-

ства (для юношей). 

номенклатуру информационных источни-

ков, применяемых в сфере безопасности 

жизнедеятельности: нормативно-правовые 

акты федерального, регионального, ло-

кального уровней, регулирующие дея-

тельность в сфере безопасности жизнедея-

тельности, основы контроля и управления 

в сфере обеспечения безопасности жизне-

деятельности и защиты окружающей сре-

ды; 

Владеть знаниями основ медицин-

ских знаний (для девушек) 

приемы структурирования информации, 

содержащей актуальные научные сведе-

ния о безопасности жизнедеятельности, и 

форматы оформления (устное сообщение, 

письменное сообщение, электронный кон-

тент и т.п.) данной информации; 

определять задачи для поиска ин-

формации, содержащей актуальные 

сведения о безопасности жизнедея-

тельности;  

порядок применения современных средств 

и устройств информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты окружаю-

щей среды в процессе решения задач со-

циальной и профессиональной деятельно-

сти 

определять необходимые источни-

ки информации согласно номен-

клатуре информационных источни-

ков, применяемых в сфере безопас-

ности жизнедеятельности;  

психологические основы деятельности 

трудового коллектива, психологические 

особенности личности в сфере трудовой 

деятельности, актуальные для минимиза-

ции опасностей и эффективного управле-

ния рисками ЧС на рабочем месте; 

применять приемы структурирова-

ния информации для создания уст-

ных и письменных сообщений, 

электронного контента и т.п. в про-

цессе освоения информации о без-

опасности жизнедеятельности; 

основы проектной деятельности в коллек-

тиве и команде по решению задач мини-

мизации опасностей и эффективного 

управления рисками ЧС на рабочем месте 

на основе принципов эффективного взаи-

модействия по созданию человеко- и при-

родозащитной среды осуществления про-

фессиональной деятельности 

применять ИКТ и цифровые ин-

струменты для решения задач, свя-

занных с профессиональным кон-

текстом обеспечения безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды; 

порядок действий в чрезвычайных ситуа-

циях, нормы экологической безопасности 

при ведении профессиональной деятель-

ности;  

использовать современное про-

граммное обеспечение, различные 

цифровые средства для получения 

информации, позволяющей: иден-

тифицировать основные опасности 

способы минимизации угрозы потерь, вы-

зываемых нарушениями норм безопасно-

сти жизнедеятельности на рабочем месте 

и опасность нарушения норм безопасно-

сти жизнедеятельности для реализации 
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среды обитания человека, оцени-

вать риск их реализации; прини-

мать решения по целесообразным 

действиям в ЧС; распознавать жиз-

ненные нарушения при неотлож-

ных состояниях и травмах 

идеи бережливого производства  

организовывать работу коллектива 

и команды и взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиента-

ми для создания человеко- и при-

родозащитной среды осуществле-

ния профессиональной деятельно-

сти; 

 

эффективно действовать в чрезвы-

чайных ситуациях, соблюдать нор-

мы экологической безопасности на 

рабочем месте; 

 

содействовать практическому осу-

ществлению идеи бережливого 

производства за счет минимизации 

угрозы потерь, вызываемых нару-

шениями норм безопасности жиз-

недеятельности на рабочем месте 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 33 

практические занятия  32 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация  

другие формы контроля 

дифференцированный зачет 

 

2 

1 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в т. ч. в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности: теоретические основы, нормативно-правовое регули-

рование и органы обеспечения безопасности в Российской Федерации, предупреждение, предот-

вращение и ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций 

16  

Тема 1.1. Теорети-

ческие основы 

безопасности жиз-

недеятельности 

Содержание 4  

Опасности и их показатели. Разновидности опасностей современного мира. Защита 

человека и окружающей среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность 

жизнедеятельности». Социальные и психологические аспекты безопасности. Воз-

никновение и развитие научных представлений о человеко- и природозащитной де-

ятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», ее структуре и 

функциональных связях.  Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – ви-

ды и характеристики.  

Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности. 

Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм безопасно-

сти жизнедеятельности на рабочем месте и опасность нарушения норм для реализа-

ции идеи бережливого производства. Алгоритмы поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности на рабочем месте.
1
  

Возможности применения ИКТ и цифровых инструментов для поиска актуальных 

сведений о безопасности жизнедеятельности для принятия обоснованных решений, 

связанных с профессиональным контекстом обеспечения безопасности жизнедея-

тельности и защиты окружающей среды 

4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Лекция-дискуссия 

                                                           
1
 Здесь и далее общие алгоритмические предписания по поддержанию безопасных условий жизнедеятельности и действий в   ЧС конкретизируется самостоятельно раз-

работчиками РПД применительно к специфике осваиваемой обучающимися профессиональной деятельности и типичных опасностей которые могут возникать в процес-

се  ее осуществления 
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Тема 1.2.  

Безопасное пове-

дение человека в 

чрезвычайных си-

туациях и  способы 

защиты населения 

от оружия массо-

вого поражения 

Содержание  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, техно-

генного и социального характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС и 

особенности безопасного поведения в процессе выполнения профессиональных 

функций. Основы пожаробезопасности и электробезопасности на рабочем месте.  

Ядерное оружие и его поражающие факторы. Химическое оружие и его характери-

стика. Биологическое оружие и его характеристика. Средства индивидуальной и 

коллективной защиты населения от оружия массового поражения. Действия населе-

ния в очаге ядерного, химического и биологического поражения.  

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифро-

вых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях 

в процессе выполнения профессиональных функций.  

Основы проектной деятельности в коллективе и команде по решению задач мини-

мизации опасностей и эффективного управления рисками ЧС на рабочем месте. 

Применение принципов эффективного взаимодействия по созданию человеко- и 

природозащитной среды осуществления профессиональной деятельности в процес-

се разработки проектных продуктов 

2 

Проблемная лекция 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 1. Правила поведения и порядок действий в чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера  2 

Практическое занятие № 2. Использование на рабочем месте средств индивидуаль-

ной защиты от поражающих факторов при ЧС 2 

Тема 1.3.  

Организационные  

и правовые основы 

обеспечения без-

опасности жизне-

деятельности в 

чрезвычайных си-

туациях 

Содержание  6  

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных си-

туаций (РСЧС). Государственные службы по охране здоровья и безопасности граж-

дан. Понятие и основные задачи гражданской обороны. Организационная структура 

гражданской обороны. Основные мероприятия, проводимые ГО. Действия населе-

ния по сигналам гражданской обороны и особенности их выполнения в том случае, 

когда сигнал застал работника на рабочем месте.   

Номенклатура информационных источников, применяемых в сфере безопасности 

жизнедеятельности: нормативно-правовые акты федерального, регионального, ло-

кального уровней, регулирующие деятельность в сфере безопасности жизнедея-

тельности, основы контроля и управления в сфере обеспечения безопасности жиз-

4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 
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недеятельности и защиты окружающей среды 

Лекция с применением приемов технологии развития критического мышления 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 3. Особенности выполнения работником правил поведения 

и действий по сигналам гражданской обороны 2 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 49  

Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 49  

Тема 2.1. 
Исторический ге-

незис военной 

службы в России 

Содержание 6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

 Содержание этапов институционального развития отечественной воинской служ-

бы: этап вечевого самообложения (вторая половина IX – XV вв.); этап ратной по-

винности (середина XV – XVII вв.); этап рекрутской повинности (1699 – 1873 гг.); 

этап всеобщей воинской обязанности и его три периода: имперский (1874 – 1917 

гг.); советский (1918 –  1991 гг.);  современной  (с 1992 г.) 

2 

 Перевернутая лекция 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 4. Военная служба в исторической ретроспективе и пер-

спективе 
4 

Тема 2.2. Аксио-

логия военной 

службы 

Содержание 10 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

Аксиология военной службы как система представлений о ценностях профессио-

нальной служебной деятельности в военной сфере. Типология ценностей военной 

службы по различным основаниям: по отношению к военной деятельности (ценно-

сти-цели, ценности-средства, предметные и субъектные ценности); по отношению к 

сфере взаимодействия субъектов военной службы (военно-корпоративные и военно-

профессиональные ценности); по отношению к личности военнослужащего в сфере 

военной деятельности (духовные, прагматические, витальные ценности)  

Военная  безопасность страны, защита граждан Российской Федерации от военных 

угроз, обеспечение условий для обороноспособности государства  как ценности-

цели, определяющие поведение человека в военной сфере, его отношение к военной 

службе и защите Отечества. Влияние ценностных ориентаций человека на его тру-

довую деятельность в секторе военного производства, участие в военно-

патриотическом воспитании молодежи и т. п. 

4 

Лекция-диалог 

В том числе практических занятий 6 
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Практическое занятие № 5 Военная служба как личностно-значимая и общественная 

ценность 
6 

Промежуточная аттестация другие формы контроля 
2 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 07 

Тема 2.3. 

Праксиология во-

инской службы 

Содержание 12 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Праксиология военной деятельности как совокупность теоретических представле-

ний об эффективной организации практической деятельности людей в военной сфе-

ре жизни общества. Военная служба как вид федеральной государственной службы 

и разновидность профессиональной служебной деятельности: особенности и пред-

назначение. Системная характеристика военной деятельности: цель, предмет, объ-

ект, субъект, содержание, способы, результат и подсистема управления. Культура 

военной службы и культурологические аспекты совершенствования деятельности 

военнослужащих на современном этапе развития военной сферы жизни общества 

6 

Лекция с применением приемов технологии развития критического мышления 

В том числе практических занятий  6 

Практическое занятие №6. Самоподготовка будущего призывника к осуществлению 

военной деятельности 
6 

Тема 2.4. Строе-

вая, огневая и 

физическая под-

готовка   

Содержание 12  

1.Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без 

оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского привет-

ствия, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, 

строи отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на автомобилях.  

Огневая подготовка: материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, 

чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, веде-

ние огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

2.Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической подго-

товки. Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. Техника вы-

полнения физических упражнений и формирования двигательных навыков. Основ-

ные формы проведения физической подготовки: учебные занятия, утренняя физиче-

ская зарядка, попутные физические тренировки 

4 

Лекция-визуализация 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 7. Тренинг умений строевой и физической подготовки 6 
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Тема 2.5.  

Медико-

санитарная подго-

товка военнослу-

жащих 

Содержание 9 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

1. Первая(доврачебная) помощь при ранениях, при ушибах, переломах, вывихах, 

растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания 
2 

2. Первая(доврачебная) помощь при ожогах, при поражении электрическим током, 

при утоплении, при перегревании/переохлаждении организма, при обморожении и 

общем замерзании, при отравлениях. Реанимационные мероприятия 

3 

Лекции-визуализации  

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 8. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помощи 

пострадавшим 
4 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 
1 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 07 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 49  

Тема 2.1.  

Введение  

в микробиологию, 

иммунологию  

и эпидемиологию 

Содержание 16 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

1. Определение содержания наук микробиологии, иммунологии, эпидемиологии. 

История развития микробиологии. Естественный микробный фон кожи. Патогенные 

микроорганизмы. Бессимптомная латентная инфекция. Инфекционные заболевания  

и бациллоносительство. Периоды протекания инфекционных заболеваний 

2 

2. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. Антигены  

и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и восприимчивость  

к инфекционным заболеваниям. Методы иммунопрофилактики 

2 

3. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. Дезинфекция, ее 

виды и способы. Дезинсекция, ее виды и способы. Дератизация, ее виды и способы 
2 

Перевернутые лекции 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 9. Иммунитет и методы иммунопрофилактики 6 

Практическое занятие № 10. Правила проведения плановых мероприятий  

по дезинфекции, дезинсекции и дератизации 
4 

Промежуточная аттестация другие формы контроля 
2 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 07 

Тема 2.2.  

Оказание первой 

(доврачебной) по-

Содержание 22  

1. Понятие о неотложных состояниях, причины и факторы их вызывающие. Оказа-

ние первой доврачебной помощи при неотложных состояниях: ожогах, электро-
4 

ОК 01 

ОК 02 
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мощи при неот-

ложных состояни-

ях  

и травматизме 

травмах, поражении молнией, отморожении, тепловом ударе, утоплении, отравле-

нии, инсульте, мигрени. Методы доврачебной реанимации 

ОК 04 

ОК 07 

 2. Проблема травматизма. Понятие травмы. Виды травматических повреждений. 

Меры профилактики травматизма. Оказание первой (доврачебной) помощи при 

травмах 

6 

Проблемные лекции 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие №11. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помо-

щи при неотложных состояниях 
6 

Практическое занятие №12. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помо-

щи при травматизме 
6 

Тема 2.3.  

Обеспечение здо-

рового образа 

жизни 

Содержание 11 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

 

1. Здоровье и его основные показатели. Факторы формирования здоровья. Здоровый 

образ жизни и его составляющие 
2 

2.Медико-гигиенические аспекты здорового образа жизни. Двигательная активность 

и здоровье. Питание и здоровье. Факторы риска для здоровья. Вредные привычки и 

их профилактика 

3 

Лекции-диалоги 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 13. Оценка физического состояния. Составление индиви-

дуальных карт здоровья с режимом дня, графиком питания  
6 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 
1 

ОК 01, ОК 02 

ОК 04, ОК 07 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Оборудование учебного кабинета:  

 рабочее место преподавателя; 

 посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся); 

 доска; 

 дидактический материал. 

Технические средства обучения:  

 компьютеры, лицензионное программное обеспечение; 

 мультимедийный проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы: 

Основная литература:  
1. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 639 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495884  

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489702  

3. Суворова, Г. М.  Методика обучения безопасности жизнедеятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 2-

е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 212 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09079-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491731 

Дополнительная литература:  
1. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 350 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9962-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472009 

2. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 362 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9964-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492045 

 Интернет-источники: 

1. Med-Edu.ru [Электронный ресурс]: медицинский видеопортал. - URL: 

http://www.med-edu.ru/ 

2. Компьютерная справочная правовая система. 

3. Консультант студента [Электронный ресурс]: ЭБС. – М.: ООО Доступ «ИПУЗ». - 

URL: http://www.studmedlib.ru 

4. Электронная библиотечная система (ЭБС) Юрайт https://urait.ru 

 

https://urait.ru/bcode/491731
https://urait.ru/bcode/492045
http://www.med-edu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://urait.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Код и наименование 

профессиональных 

и общих 

компетенций 

формируемых в 

рамках 

дисциплины
2
 

Результаты 

обучения  

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

 

ПК 4.5, ПК 5.2, ПК 

5.3 

   

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10, 

ЛР 12, ЛР-18, ЛР-19 

знания: 

- принципов 

обеспечения 

устойчивости 

объектов экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий 

при техногенных 

чрезвычайных 

ситуациях и 

стихийных явлениях, 

в том числе в 

условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

национальной 

безопасности России; 

- основных видов 

потенциальных 

опасностей и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципов снижения 

вероятности их 

реализации; 

- способов защиты 

населения от оружия 

массового 

поражения; 

- задач и основных 

мероприятий граж-

данской обороны; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила безопасного 

поведения при 

пожарах; 

-правильное опреде-

ление военно-

учётных специаль-

ностей, родственных 

с полученной специ-

альности согласно 

перечню ВУС; 

- четкое описание 

последовательности 

действий в опасных 

и чрезвычайных си-

туациях согласно 

инструкциям; 

-соблюдение требо-

ваний безопасности 

в профессиональной 

деятельности; 

- логическое описа-

ние способов защи-

ты населения от 

оружия массового 

поражения в соот-

ветствии с методи-

ческими указаниями 

и инструкциями; 

- правильное изло-

жение профилакти-

ческих мер по про-

тивопожарной без-

опасности и сооб-

щения правил эваку-

ации при пожарах в 

соответствии с ме-

тодическими указа-

ниями и инструкци-

ями; 

- правильное изло-

жение структуры 

видов и родов войск, 

их характеристик в 

Текущий контроль в 

форме фронтального и 

индивидуального 

опроса, тестирование, 

оценка результатов 

выполнения практи-

ческой работы.  

Промежуточная атте-

стация дифференци-

рованный зачет 

 

                                                           
2
 В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 
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- основ военной 

службы и обороны 

государства; 

- основных видов во-

оружения, военной 

техники и специаль-

ного снаряжения, со-

стоящих на вооруже-

нии (оснащении) во-

инских подразделе-

ний, в которых име-

ются военно-учетные 

специальности, род-

ственные специаль-

ностям СПО; 

- области примене-

ния получаемых 

профессиональных 

знаний при исполне-

нии обязанностей 

военной службы; 

 - организации и по-

рядка призыва граж-

дан на военную 

службу и поступле-

ния на неё в добро-

вольном порядке; 

- перечня военно-

учетных специально-

стей 

- порядка и правил 

оказания первой по-

мощи пострадавшим 

соответствии с ре-

гламентирующими 

документами; 

- свободное ориен-

тирование в органи-

зации и порядке 

призыва граждан на 

военную службу, 

поступления на неё в 

добровольном по-

рядке; 

- свободное ориен-

тирование в перечне 

военно-учетных 

специальностей 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, 

ОК 08 

 

ПК 4.5, ПК5.2, ПК5.3 

   

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР 6, ЛР 7, ЛР 10, 

ЛР 12, ЛР-18, ЛР-19 

умения 

- пользоваться 

первичными 

средствами 

пожаротушения; 

 - применять правила 

поведения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

природного и 

техногенного 

характера и при 

угрозе 

террористического 

акта; 

- применять 

правила поведения и 

действия по сигналам 

гражданской 

- правильное ис-

пользование средств 

индивидуальной за-

щиты в зависимости 

от примененного 

оружия массового 

поражения и харак-

тера поражающих 

факторов согласно 

инструкции по их 

применению; 

- пользование пер-

вичными средствами 

пожаротушения при 

различных типах 

возгорания согласно 

инструкции; 

- оказание первой 

помощи пострадав-

Экспертная оценка 

выполнения практи-

ческих заданий, вы-

полнения условий 

учебных ролевых игр 

Дифференцированный 

зачет 
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обороны; 

соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; 

 - использовать 

средства 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты от оружия 

массового 

поражения; 

- определять виды 

Вооруженных Сил, 

рода войск, 

ориентироваться в 

воинских званиях 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации; 

- владеть общей 

физической и 

строевой 

подготовкой; 

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- оказывать первую 

помощь пострадав-

шим 

шим согласно алго-

ритмам оказания 

первой помощи; 

- ориентация в дей-

ствиях по сигналам 

гражданской оборо-

ны; 

- точность и ско-

рость выполнения 

мероприятий по эва-

куации населения из 

мест чрезвычайной 

ситуации в соответ-

ствии с инструкция-

ми; 

- демонстрация спо-

собности бескон-

фликтного общения 

и саморегуляции в 

повседневной дея-

тельности и экстре-

мальных условиях 

военной службы 

 

Образовательные технологии 

При изучении дисциплины применяются следующие образовательные и интерактивные тех-

нологии: 

 технология адаптивного обучения; 

 технология информационно-коммуникационного обучения; 

 технология проектного обучения. 

 лекция -визуализация 

 лекция с применением технологий проблемного обучения 

 лекция-диалог 

 деловая игра 

 встречи со специалистами соответствующего профиля и т.п. 

 организация тематических мероприятий, экскурсий и т.п. 

 решение конкретных профессиональных ситуаций 
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Тестовые вопросы для проведения текущего контроля по дисциплине 

 

1. Количество баллов по шкале Рихтера «Рябь на лужах, водоемах. Вблизи эпицентра 

небольшие повреждения»: 

1) 4 - 4,5 

2) 5 - 5,5 

3) 6 - 6,5 

4) 7 - 7,5 

5) 3 - 3,5  

 

2. Ветер, скорость которого составляет, 21,60 - 25,1 м/сек или 62-100 км/час называется 

… 

Правильный ответ: буря 

 

3. Наводнение, происходящее на побережьях морей и океанов, как следствие подводных 

землетрясений называется … 

Правильный ответ: цунами 

 

4. Пожар, охвативший 25% площади: 

1) массовый 

2) сплошной 

3) отдельный 

4) частичный 

 

5. Широкое распространение инфекционной болезни, уровень которой гораздо выше 

обычного: 

1) Эпидемия 

2) Пандемия 

3) Эпизоотия 

4) Эпифитотия 

 

6. Техногенная катастрофа - это: 

1) внезапное освобождение различных видов энергии 

2) крупная авария с человеческими жертвами и материальным ущербом 

3) стихийное бедствие, которое привело к изменениям в сфере обитания 

4) повреждение оборудования, транспортного средства, сооружения 

5) событие с гибелью людей 

 

7. В Российской Федерации ежегодно погибают на пожарах (тысяч человек): 

1) 14 - 19 

2) более 20 

3) 20 - 30 

4) более 30 

5) 11 – 13 

 

8. Вид транспорта в России где по статистке наибольшая смертность в результате 

транспортных ЧС: 

1) Автомобильный 

2) Авиационный 

3) Водный 

4) Железнодорожный 
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9. Количество известных в настоящее время химических соединений, являющихся 

АХОВ: 

1) 6 000 000 

2) 6 000 

3) 600 

4) 600 000 

 

10. Нормальный радиационный фон: 

1) 10 - 16 мкР/ч 

2) 2 - 5 мкР/ч 

3) 6 - 9 мкР/ч 

4) 17 - 19 мкР/ч 

 

11. Комплекс изоляционно-ограничительных, противоэпидемических и лечебнопрофи-

лактических мероприятий, направленных на локализацию очага биологического зара-

жения и ликвидации в нем инфекционных заболеваний называется: 

1) Обсервация 

2) Карантин 

3) Изоляция 

4) Локализация 

 

12. Гидродинамический объект: 

1) ливневая канализация 

2) шлюз 

3) корабль 

4) пруд 

 

13. Аварии на канализационных системах способствуют: 

1) массовому выбросу загрязняющих веществ 

2) ухудшению санитарно-эпидемиологической обстановки 

3) обезвоживанию 

4) химическому заражению 

 

14. Факторы возникновения социальной опасности: 

1) безработица 

2) криминал 

3) технологическое отставание 

4) эпидемия 

 

15. Внешние угрозы возникновения ЧС военного характера: 

1) осуществление государствами, организациями и движениями программ по 

созданию оружия массового поражения 

2) вмешательство по внутренние дела Российской Федерации со стороны 

иностранных государств или организаций, поддерживаемых иностранными 

государствами 

3) создание, оснащение, подготовка и функционирование незаконных вооруженных 

формирований 

4) трансграничная преступность, включающая контрабандную и иную противозаконную 

деятельность в масштабах, угрожающих военно-политической безопасности Российской 

Федерации или стабильности на территории союзников РФ 

5) деятельность международных террористических организаций 
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16. Субъектом безопасности в России является: 

1) Президент Российской Федерации 

2) Совет обороны 

3) Общероссийский народный фронт 

4) Партия «Единая Россия» 

5) Общественная палата Российской Федерации 

 

17. Пик квартирных краж приходится на период: 

1) 12-14 ч 

2) 16-17 ч 

3) 9-11 ч 

4) 17-18 ч 

 

18. Причина, приводящая к возникновению политического конфликта: 

1) социальная неоднородность общества 

2) поведение власти 

3) криминализация общества 

4) экономический конфликт 

 

19. Количество тяжких насильственных преступлений совершаемых в семье от общего 

количества насильственных преступлений (%): 

1) 30-40 

2) 10-20 

3) 40-50 

4) 50-60 

 

20. Угроза национальной безопасности РФ в экологической сфере: 

1) истощения природных ресурсов 

2) активизация деятельности трансграничной организованной преступности 

3) активизация деятельности на территории РФ иностранных специальных служб и 

используемых ими организаций 

4) стремление ряда стран к доминированию в мировом информационном пространстве 

 

Вопросы к дифференцированному зачету 
 

1. Определение ЧС.  

2. Какие виды ЧС относятся к бесконфликтным ЧС?  

3. В Чем различие терминов «авария» и «катастрофа»?  

4. По каким критериям определяется категория пожарной опасности зданий и помещений?  

5. В результате каких чрезвычайных событий происходит радиоактивное заражение терри-

тории?  

6. Какие показатели используются для характеристики ионизирующих излучений и дей-

ствия на людей при возникновении ЧС, связанных с радиоактивным загрязнением террито-

рии?  

7. Какие частицы или лучи обладают наибольшей проникающей способностью при ЧС с 

радиоактивным заражением территории?  

8. Что называется предельно допустимой дозой облучения? Какие ПДД нормируются для 

населения?  

9. Дайте характеристику и классификацию ХОВ, применяемых в различных отраслях эко-

номики.  

10. Что называется токсодозой? Какие токсодозы вы знаете?   
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11. Виды ЧС природного характера.  

12. В чем отличия между такими явлениями, как цунами от торнадо?  

13. Какой вид наводнения характерен для прибрежных районов, где крупные реки впадают в 

море?  

14. Виды оружия массового поражения.  

15. Что представляет собой терроризм?  

16. Что понимается под устойчивостью предприятия в условиях ЧС?  

17. Какие факторы следует рассматривать при оценке устойчивости предприятий в ЧС?  

18. Какие мероприятия (по времени их проведения) должны быть включены в планграфик 

повышения устойчивости предприятия в условиях ЧС?  

19. Назовите общие принципы, на которых основана деятельность структур РCЧC по защите 

населения от негативных факторов ЧС.  

20. По каким направлениям осуществляется функционирование РСЧС?  

21. Какова структура РСЧС?  

22. Какова структура ГО РФ?  

23. Перечислите функции и задачи ГО.  

24. Назовите принцип на которых осуществляется формирование Вооруженных Сил РФ.  

25. Какую структуру имеют сегодня ВС РФ?  

26. Дайте характеристику видов и родов войск ВС РФ.  

27. Дайте характеристику структуры и состава Сухопутных войск ВС РФ.  

28. Дайте характеристику структуры и состава Военно-Морского Флота ВС РФ.  

29. Дайте характеристику структуры управления Вооруженными Силами РФ.  

30. В чем заключается сущность реформы ВС РФ, проходящей в настоящее время?  

31. В чем заключается сущность воинской обязанности?  

32. Как осуществляется комплектование личным составом ВС РФ в настоящее время?  

33. Как осуществляется воинский учет в РФ?  

34. Что представляет собой первоначальная постановка граждан на воинский учет?  

35. Как осуществляется медицинское освидетельствование и обследование граждан при по-

становке их на воинский учет и при призыве на военную службу?  

36. Какие категории годности к военной службе вы знаете и как они меняются при призыве 

граждан на военную службу?  

37. Назовите порядок призыва граждан на военную службу.  

38. Какие категории граждан освобождаются от призыва на военную службу?  

39. Какая ответственность граждан предусмотрена Уголовным кодексом Российской Феде-

рации за уклонение от призыва на военную службу?  

40. Дайте классификационную характеристику повреждений организма.  

41. Что относится к механическим повреждениям организма?  

42. Что относится к повреждениям мягких тканей и сосудистой системы?  

43. Виды электротравм.  

44. Характеристика термических травм.  

45. Характеристика переломов.  

46. Характеристика видов кровотечений.  

47. Характеристика терминальных состояний.  

48. Каков порядок действий при реанимации пострадавшего?  

49. Как осуществляется наружный массаж сердца?  

50. Как осуществляется искусственная вентиляция легких при первичной помощи?  

51. Что представляет собой первая медицинская помощь?  

52. Назовите общий порядок действий при оказании ПМП на месте происшествия.  

53. В чем состоит первая помощь при переломах?  

54. В чем состоит первая помощь при ранениях мягких тканей и кровотечениях?  

55. В чем состоит первая помощь при ожогах тела?  

56. В чем состоит первая помощь при отморожениях?  
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57. В чем состоит первая помощь при отравлениях?  

58. В чем состоит первая помощь при электротравмах?  

59. Как вывести человека из обморока?  

60. Как следует транспортировать пострадавшего с травмой позвоночника?  

61. Как следует транспортировать пострадавшего с травмой костей таза?  

62. Как следует транспортировать пострадавшего с первично остановленным кровотечени-

ем?  

63. Как следует транспортировать пострадавшего при отсутствии носилок? 

 

Практические задания 

 

1. Вы включили электрический чайник с металлическим корпусом в двухполюсную розет-

ку без защитных контактов для зануления, дотронулись до его корпуса, и вас “ударило” 

электрическим током. При смене контактов вилки в розетке местами (если перевернуть вил-

ку в розетке) воздействие тока на человека при прикосновении к корпусу чайника не ощуща-

ется. Нарисовав электричекую схему, объясните, какая неисправность имеется в чайнике, и 

почему так происходит? Считайте, что чайник подключён к сети с заземлённой нейтралью 

(система TN-С).  

 

2. Вы используете электротехническое изделие класса 1 защиты от поражения электриче-

ским током с рабочим напряжением 220 В. Рассчитайте параметры основной защиты, исходя 

из нормативных требований электробезопасности (допустимого напряжения прикосновения 

и тока, протекающего через тело человека). 

 

3. Для новой квартиры её хозяева приобрели электрическую печь. В качестве дополнитель-

ной защиты в сети с глухозаземлённой нейтралью напряжением 220 В они поставили 

устройство защитного отключения на дифференциальный ток 100 мА. Во время разогрева 

пищи в духовке отказала основная защита и поэтому дополнительная защита сработала, от-

ключив питание на печь. Используя закон Ома, рассчитайте параметры ненадёжной основ-

ной защиты. 

 

4. Завод приобрел 100 радиотелефонов мощностью по 4 Вт и частотой 900 МГц. Определи-

те безопасное расстояние до головы пользователя, исходя из принятых норм для производ-

ственной деятельности (время пользования в течение рабочей смены не более 1 ч), считая, 

что источник ЭМП ненаправленный. 

 

5. На крыше жилого здания установлена радиопередающая антенна. Частота излучения со-

ставляет 450 МГц. Мощность излучения Р = 100 Вт. Источник излучения ненаправленный 

(точечный). Высота самой антенны 3 м. Рассчитав плотность потока мощности, определите, 

вредно ли жить на последнем этаже такого здания, если высота этажа составляет 2,5 м (чер-

дак отсутствует), а перекрытие крыши ослабляет мощность излучения сигнала в три раза. 

6. Вы работаете на ЭВМ в офисе, имеющем размеры 4×5 м
2
 . Высота помещения составля-

ет 3 м. Для общего освещения используются четыре потолочных светильника по четыре 

трубчатые люминесцентные лампы, каждая мощностью 18 Вт. Светоотдача ламп составляет 

47 лм/Вт. Расчётным путём определите освещённость на рабочем месте, если стены и пото-

лок имеют коэффициенты отражения светового потока 0,85, а пол – 0,3. Оцените, соответ-

ствует ли освещение нормативным требованиям? 

 

7. Вы занимаетесь программированием. В вашем рабочем помещении установили три 

принтера, уровень звука каждого из которых по паспортным данным составляет 45 дБА. 

Определите возможный уровень звука, создаваемый одновременно работающими принтера-

ми. Сравните его с нормой. 
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8. Вы провели рабочий день сначала на своём рабочем месте, где эквивалентный уровень 

звука в течение 4 ч составил 40 дБА, а затем пошли в шумный цех и оставшиеся 4 ч находи-

лись там при эквивалентном уровне звука 90 дБА. Найдите дозу шума и сравните с предель-

но допустимым значением. 

 

9. В свободном звуковом поле находится точечный источник шума. На расстоянии 10 м от 

него измеренный уровень звука составляет 56 дБА. Какой уровень звука будет на расстоянии 

20 м от него? 

 

10. Каковы верхняя и нижняя граничные частоты октавных полос со следующими средне-

геометрическими частотами: 63, 125, 250. 500, 1000, 2000, 4000. 8000, 16 000, 32 000, 64 000, 

128 000 Гц? 

 

11. Определите дневную дозу шума для персонала, обслуживающего насос, излучающий 

постоянный шум 88 дБА. Допустимое значение 80 дБА. 

 

12. Рассчитайте критическую частоту алюминиевой пластины толщиной 0,42 м; деревянной 

пластины толщиной 0,3 м. 

 

13. Определите класс условий труда, если шум на рабочем месте превышает нормативные 

требования по эквивалентному уровню звука на 4 дБА, а освещённость составляет 60 % от 

нормируемой освещённости. Остальные факторы находятся в пределах установленных нор-

мативов. 

 

14. Оцените травмоопасность рабочего места, если работа проводится на устаревшем обору-

довании, но это не запрещено специальными требованиями безопасности на данное оборудо-

вание; выявлены повреждения и неисправности средств защиты, не снижающие их защитных 

функций. 

 

15. Произведите расстановку максимального количества рабочих мест с ПЭВМ с ЖК-

мониторами в помещении, имеющем следующие размеры: длина – 6 м, ширина – 6 м. Два 

окна по одной стороне выходят на север. Дверь – в середине противоположной стороны. 

Проект должен соответствовать требованиям СанПиН. 

 

16. Произведите расстановку максимального количества рабочих мест с электронными вы-

числительными машинами в помещении, имеющем следующие размеры: длина – 6 м, шири-

на – 5 м. Одно окно по широкой стороне помещения выходит на запад. Дверь – в середине 

противоположной стороны. Проект должен соответствовать требованиям СанПиН. 

 

17. Покупая ЭВМ и программное обеспечение к нему, а также организуя рабочее место, 

предусмотрите, чтобы они исключили воздействие всех шести видов вредных психофизио-

логических факторов. По каждому фактору покажите, что для этого сделано. 

 

18. Организуйте эргономически правильное рабочее место программиста с проектом разме-

щения ЭВМ и периферийного оборудования, основной и дополнительной систем освещения. 

 

19. При замыкании фазы на землю в этом месте возникает нагрев окружающих горючих ма-

териалов. Определите вероятность возникновения пожара, если известно, что он может про-

изойти при рассеиваемой мощности 30 Вт. При расчёте принять, что замыкание произошло в 

сети с глухозаземлённой нейтралью, имеющей фазное напряжение 220 В, сопротивление ра-

бочего заземления 4 Ом, а сопротивление в месте замыкания равно 100 Ом. 
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20. Где и какое время должен храниться акт о несчастном случае, произошедшим с работни-

ком, если он через год после этого уволился и перешёл на другую работу или же предприя-

тие обанкротилось? 

 

Задания для самостоятельной работы 

Темы рефератов (докладов, презентаций) 

1. Безопасность жизнедеятельности. Основные понятия БЖД. Принципы и методы достиже-

ния безопасности. 

2. Здоровье человека. Факторы, влияющие на здоровье человека. 

3. Микроклимат в производственных помещениях, его влияние на организм человека. 

4. Микроклимат в жилых помещениях, его влияние на организм человека. 

5. Вредные вещества, их классификация. Влияние вредных веществ на организм человека. 

ПДК. 

6. Производственное освещение, его основные характеристики. Нормирование производ-

ственного освещения. 

7. Действие шума, ультра- и инфразвука на организм человека. Предельно допустимые 

уровня. Основные методы борьбы с действием шума, ультра- и инфразвука. 

8. Действие шума, ультра- и инфразвука на организм человека в быту. Основные методы за-

щиты. 

9. Действие вибрации на организм человека. Нормирование вибрации. Основные методы 

борьбы с вибрацией. 

10. Электромагнитное поле, его характеристики. Действие электромагнитных полей на ор-

ганизм человека. Нормирование и методы защиты. 

11. Электромагнитная и радиационная безопасность в быту. Источники излучения, основ-

ные методы защиты. 

12. Ионизирующие излучения, их виды и физическая характеристика. Биологическое дей-

ствие на организм человека. Защита от ионизирующих излучений. 

13. Электробезопасность. Действие электрического тока на организм человека. Основные 

способы и средства электрозащиты. 

14. Электробезопасность в жилых помещениях. 

15. Пожарная и взрывная безопасность. Показатели пожароопасности веществ и материалов. 

Горючесть. Огнегасительные вещества. 

16. Пожарная безопасность в жилых помещениях. 

17. Безопасность при работе с компьютером. Параметры микроклимата в помещениях. 

18. Безопасность при работе с компьютером. Рабочее место оператора. Режим труда и отды-

ха. 

19. Оказание первой медицинской помощи при ранениях. 

20. Оказание первой медицинской помощи при ожогах и электротравмах. 

21. Чрезвычайные ситуации. Основные понятия. Классификация чрезвычайных ситуаций. 

22. Техногенные катастрофы, их стадии и последствия. Ликвидация последствий. 

23. Принципы обеспечения безопасности населения в чрезвычайных ситуациях. 

24. Экологическое право. Правовой режим природопользования и охраны окружающей сре-

ды. 

25. Экологическое право. Экологическое преступление. Виды ответственности за экологи-

ческие правонарушения. 

 

Критерии оценки компьютерного тестирования: 

При проведении текущего контроля успеваемости в виде тестирования количество 

вопросов для студента - 30. Вопросы для студентов выдаются случайным образом, поэтому 

одновременно студенты отвечают на разнообразные по уровню сложности тестовые задания 

следующего типа: выбор одного правильного ответа; выбор нескольких правильных ответов. 
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На выполнение заданий отводится 40 минут. 

Знания студентов оцениваются по пятибалльной системе. 

Количество правильных ответов:  

85-100% - отлично,  

70-84%  - хорошо,  

50-69% - удовлетворительно,  

0-49% - неудовлетворительно.  

Критерии оценивания практических работ: 

При подготовке к практической работе рекомендуется использовать конспекты 

лекций, учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины. Каждое задание 

практической работы оценивается по пяти бальной шкале: 

Оценка «отлично» выставляется при соблюдении следующих условий: студент вы-

полняет практические задачи в полном объѐме, отвечает на все поставленные в практической 

задаче вопросы, выполняет все задания практической задачи. 

Оценка «хорошо» выставляется по следующим критериям: студент допускает в реше-

нии практической задачи незначительные неточности; правильно применены теоретические 

знания. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется по следующим критериям: допускает в 

решении практической задачи значительные неточности, в том числе неточно применены 

теоретические знания. 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется по следующим критериям: студент не 

выполняет задания практической задачи, ответы содержат существенные ошибки. 

Критерии оценки промежуточной аттестации: 

Знания студентов оцениваются по пятибалльной системе. 

5 «отлично» - глубоко и прочно усвоен весь программный материал; последовательно 

и точно построена речь; отсутствуют затруднения с ответами на дополнительные или уточ-

няющие вопросы; 

4 «хорошо» - усвоен весь программный материал; в речи имеются незначительные не-

точности; правильно применены теоретические знания; на большинство дополнительных 

или уточняющих вопросов дан ответ; 

3 «удовлетворительно» - усвоена основная часть программного материала; речь не со-

держит «деталей»; недостаточно-правильные формулировки; на большинство дополнитель-

ных или уточняющих вопросов испытываются затруднения в ответе; 

2 «неудовлетворительно» - не усвоена значительная часть программного материала; 

ответ содержит существенные ошибки. 

В ходе оценивания могут быть учтены личностные результаты. 

 

 

 

5. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

В случае обучения в колледже лиц с ограниченными возможностями здоровья учиты-

ваются особенности психофизического развития, индивидуальные возможности и состояние 

здоровья таких обучающихся. 

Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть 

организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 

печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 

ограничениям их здоровья. 

Обучение инвалидов осуществляется также в соответствии с индивидуальной про-

граммой реабилитации инвалида (при наличии). 
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Для лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху возможно предоставле-

ние учебной информации в визуальной форме (краткий конспект лекций; тексты заданий). 

На аудиторных занятиях допускается присутствие ассистента, а также сурдопереводчиков и 

(или) тифлосурдопереводчиков. Текущий контроль успеваемости осуществляется в пись-

менной форме: обучающийся письменно отвечает на вопросы, письменно выполняет практи-

ческие задания. Доклад (реферат) также может быть представлен в письменной форме, при 

этом требования к содержанию остаются теми же, а требования к качеству изложения мате-

риала (понятность, качество речи, взаимодействие с аудиторией и т. д.) заменяются на соот-

ветствующие требования, предъявляемые к письменным работам (качество оформления тек-

ста и списка литературы, грамотность, наличие иллюстрационных материалов и т.д.). Про-

межуточная аттестация для лиц с нарушениями слуха проводится в письменной форме, при 

этом используются общие критерии оценивания. При необходимости время подготовки к от-

вету может быть увеличено. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению университетом обеспе-

чивается выпуск и использование на учебных занятиях альтернативных форматов печатных 

материалов (крупный шрифт или аудиофайлы) а также обеспечивает обучающихся надле-

жащими звуковыми средствами воспроизведения информации (диктофонов и т.д.). Допуска-

ется присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую техническую по-

мощь. Текущий контроль успеваемости осуществляется в устной форме. При проведении 

промежуточной аттестации для лиц с нарушением зрения тестирование может быть заменено 

на устное собеседование по вопросам. 

Для лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-

двигательного аппарата материально-технические условия университета обеспечивают воз-

можность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, а также пребы-

вания в них (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов; наличие 

специальных кресел и других приспособлений). 

На аудиторных занятиях, а также при проведении процедур текущего контроля успе-

ваемости и промежуточной аттестации лицам с ограниченными возможностями здоровья, 

имеющим нарушения опорно-двигательного аппарата могут быть предоставлены необходи-

мые технические средства (персональный компьютер, ноутбук или другой гаджет); допуска-

ется присутствие ассистента (ассистентов), оказывающего обучающимся необходимую тех-

ническую помощь (занять рабочее место, передвигаться по аудитории, прочитать задание, 

оформить ответ, общаться с преподавателем). 
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